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ENSEMBLE POUR SOUTENIR LE MONDE

Le 12 janvier 2010, la terre a tremblé en Haiti. Le monde a retenu son souffle. Un bilan sombre:
230 000 morts, 300 000 blesses et 1,3 million sans-abri. La pire catastrophe n’ayant jamais
frappé les Ameriques.

Médecins du Monde Canada était présent. Avec courage, les employés haitiens de notre équipe
ont participé, en compagnie de nos volontaires en renfort, a 1’assistance et aux soins des
personnes blessées et sinistrées. J’ai été touché par les efforts déployés et la qualité de nos
rapports avec les gens. Le réseau de Médecins du Monde a été impressionné par 1’efficacité de
notre déploiement. Merci d’avoir été la.

Au Québec, nos activités locales de soins de proximité et de soutien psychologique aux
intervenants de rue souligneront leurs 10 ans. C’est avec beaucoup d’aplomb que notre équipe
offrira sous peu de I’assistance aux personnes migrantes avec un statut précaire et sans
couverture. Si I’accés aux soins de santé est le principe fondamental de nos actions, le défi est a
relever autant chez soi qu’a ’étranger !

Portée par la mission d’urgence en Haiti et nos expériences récentes dans les Caraibes et
I’ Amérique latine, notre organisation précise sa place, ses forces et ses orientations. Tout un défi
que de dégager de la cohérence devant la complexité des perspectives rencontrées dans
I’humanitaire.

Notre Aile jeunesse dégage un dynamisme qui souléve les montagnes. Notre releve est préte.
Ensemble, nous travaillons pour devenir un modéle inspirant d’organisation humanitaire par ses

actions qui ont un impact significatif et durable sur la santé globale des populations. Ensemble,
I’engagement social prend son sens. Ensemble, nous sommes responsables face a notre monde.

Dr Nicolas Bergeron
Président



UNE ANNEE DE DEFIS

L'année 2009-2010 a été marquée par les importants défis que nous avons eu a relever : en
premier lieu, la situation d'urgence faisant suite au tremblement de terre en Haiti, mais aussi la
restructuration de certains comités, l'intégration de nouveaux personnels, la poursuite de nos
actions et le développement de nouveaux projets.

Le soutien a Haiti constitue depuis plusieurs années une priorité pour Médecins du Monde
Canada et cette année, plus que jamais, nous avons été présents pour aider et soigner la
population de Cité Soleil.

Notre intervention d'urgence, menée dés le lendemain du seéisme avec le personnel local et notre
équipe basée en République dominicaine, nous a permis de soigner 250 patients par jour. Si nous
avons pu répondre si rapidement aux besoins des sinistrés, c'est grace a l'engagement de
nombreux volontaires, de notre personnel et de nos bénévoles, ainsi qu'a la participation active
de I'Aile Jeunesse de MdM Canada. Notre intervention doit aussi beaucoup a la générosité de nos
donateurs et de nos nouveaux partenaires, dont CGI et dautres entreprises et corporations
professionnelles, qui spontanément se sont mobilisées pour offrir leur soutien a la population
haitienne. Je tiens a souligner en particulier I'importante contribution de Familiprix : lors de la
vaste campagne menée par cette entreprise a travers le Québec, une somme de 400 000 $ a été
recueillie, ce qui nous a permis d'assurer pendant plusieurs mois le fonctionnement d'une
cliniqgue mobile pour soigner les victimes du séisme.

Parallélement, nous avons poursuivi avec succeés nos autres projets en Haiti : soins materno-
infantiles, vaccination, prise en charge nutritionnelle des enfants et prévention de la transmission
du VIH/sida.

Nous avons continué nos actions en République dominicaine et au Nicaragua, avec pour objectif
d'offrir aux femmes et aux populations les plus vulnérables I'acces aux soins de santé.

A Montréal, nous avons poursuivi notre projet destiné aux personnes exclues des soins de santé.
Dés que le financement sera disponible, nous souhaitons étendre notre action aux personnes
migrantes sans couverture médicale.

Nous avons également développé cette année, en partenariat avec MdM France, un nouveau
projet en Colombie. A compter du mois d'avril, nous comptons accompagner MdM France dans
la realisation de ses cliniqgues mobiles qui offrent des soins de santé aux populations rurales
isolées par le conflit armé.

Je remercie de tout coeur ceux et celles qui, cette année encore, ont si généreusement contribué a
soutenir notre action humanitaire : nos donateurs, nos partenaires, nos bailleurs de fonds, nos
volontaires et bénévoles, ainsi que tout le personnel de Médecins du Monde Canada.

& /5'[':) .
André Bertrand
Directeur général



COLOMBIE

Acces a l'attention en santé primaire et psychologique a la population victime du conflit sur
une période de 12 mois, dans les municipalités de Vista Hermosa, Puerto Rico et Uribe
dans le département du Meta.

Depuis plus de 40 ans, la population colombienne subit un conflit entre 1'armée et la guérilla des
FARC (Forces armées révolutionnaires de Colombie). Au cours des derniéres années, la
confrontation s'est accentuée, particuli¢rement dans les communes de Vista Hermosa, Puerto
Rico et Uribe, ce qui place les populations locales en situation de confinement et limite leur
acces a des soins de santé.

Afin de venir en aide a ces populations rurales, Médecins du Monde participera, en avril 2010, a
un projet d'un an mis en oeuvre par Médecins du Monde France dans le département du Meta. Le
projet prévoit une assistance directe au moyen de cliniques mobiles installées dans neuf lieux
différents, ce qui permettra de toucher quelque 4 300 personnes de 40 communautés. Les soins
offerts, destinés principalement aux femmes, aux enfants et aux personnes agées, concerneront
autant les soins de santé primaires (évaluation nutritionnelle, planification familiale, etc.) que le
soutien psychologique.

Appui technique et opérationnel au volet santé mentale du projet mené par Médecins du
Monde France.

En vue de renforcer les capacités techniques de I'équipe de MdM France, trois missions seront
réalisées par un de nos consultants en santé mentale. Ces missions auront pour but, entre autres,
d'analyser les interventions menées aupres des bénéficiaires et de préter une assistance technique
et du soutien a I'équipe médicale et aux responsables du volet santé mentale.

Le financement de ce projet est assuré par la Direction de l'assistance humanitaire
internationale (AHI) de I'ACDI (Agence canadienne de coopération internationale. Le projet
sera réalisé en partenariat financier et opérationnel avec Médecins du Monde France.

HAITI

Depuis 2001, Médecins du Monde est présent en Haiti, particulierement a Cité Soleil, un
immense bidonville situé en périphérie de Port-au-Prince. La population de cette commune,
estimée a 241 055 personnes (Institut haitien de statistique et d'informatique, 2009), vit dans des
conditions de pauvreté extréme. Les taux de chomage et d'analphabétisme sont élevés et la
population a difficilement acces a la nourriture, a I'eau, a I'éducation et aux soins de santé. Les
habitants ont acces a un seul hopital public, le Centre Hospitalier Sainte-Catherine-de-Labouré
(CHOSCAL).

La période 2009-2010 a été marquée, dés le mois de janvier, par le tremblement de terre survenu
en Haiti. Dés le lendemain de la catastrophe, Médecins du Monde a mis sur pied une intervention
d'urgence pour venir en aide a la population durement éprouvée. Malgré I'ampleur des ressources



consacrées a cette intervention toujours en cours, et en dépit des difficultés humaines, matérielles
et logistiques engendrées par le séisme, nous avons réussi a poursuivre avec SUcces nos projets
déja amorcés a Cité Soleil en matiere de santé reproductive et infantile, ainsi qu'en matiere de
prévention, de soins et de traitements du VIH/sida.

Intervention d'urgence a Cité Soleil aupres des victimes du tremblement de terre

Le 12 janvier 2010, un tremblement de terre de magnitude 7.3 a secoué la région située au sud-
ouest de Port-au-Prince, touchant une zone peuplée de 3,8 millions d’habitants. Entre le 12
janvier et le 4 février 2010, 71 répliques ont été enregistrées. Sur le plan humain et matériel, le
séisme a laissé un bilan extrémement lourd : 230 000 morts, 300 000 blessés, pres de 300 000
maisons endommagées ou complétement détruites, et 60 % des infrastructures gouvernementales
rendues inutilisables.

Dés le 13 janvier, Médecins du Monde a pris les mesures nécessaires afin d'envoyer une équipe
sur place. Il s'agissait d'offrir rapidement aux victimes du séisme des soins de premicre urgence,
de santé primaire, un soutien psychosocial et un programme de vaccination. De plus, a Montréal,
une aide psychologique a été proposée aux familles haitiennes.

Soins de premiére urgence

Le 15 janvier, une premiere équipe médicale, composée de médecins, d'infirmieres et d'un
secouriste, est arrivée a ['hopital CHOSCAL afin d'organiser les soins de santé aux victimes. Une
seconde équipe est arrivée le 17 janvier. Depuis, une cinquantaine de médecins et infirmicres
ainsi qu'une équipe de 140 employés de Médecins du Monde ont procuré des soins de santé a la
population de Cité Soleil et appuyé l'offre de services de 1'hdpital CHOSCAL. Du 15 janvier au
13 mars, nos volontaires ont prodigué aux sinistrés plus de 1 000 soins de plaies et offert 6 000
consultations médicales.

Soins de santé primaire

Dés le 28 janvier, des cliniques mobiles ont été mises sur pied afin de couvrir 16 différents sites
de campement disséminés dans Cité¢ Soleil. Nous avons ainsi pu donner des consultations
médicales a plus de 12 000 personnes déplacées.

Santé mentale

En raison de I'ampleur du sinistre, des interventions spécifiques étaient essentielles pour apporter
un soutien moral et psychosocial aux victimes durement touchées. C'est pourquoi notre
psychologue et notre travailleuse sociale du projet VIH ont assuré ce volet dans les cliniques
mobiles. Par la suite, nous avons recruté des étudiants avancés et des résidents en psychologie
afin de renforcer la qualité des interventions de notre équipe.

Vaccination

Le séisme ayant interrompu le programme de vaccination national en Haiti, une campagne de
vaccination d'urgence a été¢ organisée par I'UNICEF en collaboration avec le Ministére de la
Santé publique et de la Population (MSPP), 1'Organisation panaméricaine de la santé (OPS) et
'Organisation mondiale de la santé (OMS). En partenariat avec I'UNICEF et 1'Unité communale



de sant¢ de Delmas, MdM a planifi¢ un calendrier de vaccination pour tous les sites de Cité
Soleil. En tout, nous avons administré des vaccins a 18 057 personnes. De plus, 4 608 enfants ont
recu de la vitamine A et 3 700 enfants des médicaments de déparasitage.

Perspectives apres I’urgence

En raison de la gravité des besoins sanitaires a Cité Soleil, il serait essentiel que l'intervention de
MdM Canada s'étende a davantage de camps. Nous souhaitons aussi établir des structures semi-
permanentes avec une présence journaliere (clinique fixe a des endroits stratégiques regroupant
plusieurs camps et sites) pour augmenter 1'étendue des soins et inclure les consultations
prénatales.

Par ailleurs, nous avons mis sur pied un plan de contingence afin de pouvoir assister la
population si un cyclone devait frapper Haiti. Une équipe médicale et logistique volante
complétement autosuffisante ainsi que les stocks nécessaires a son fonctionnement sont préts a
étre déployés dans tout le pays.

Cette intervention d’'urgence a bénéficié de soutien financier des donateurs et organismes suivants :
Familiprix, la Fondation |. Armand Bombardier, CGI, les pharmacies Martin Duquette, I'ACDI, le
Ministere des Relations internationales du Québec, le Ministére des Affaires étrangeéres de la France, le
personnel de I'’Agence de la Santé et des Services sociaux de Montréal, le Cinéma Beloeil, les
Productions Et Jules a mes cotés, I'Aile jeunesse de Médecins du Monde Canada, le College
Montmorency, la Fédération des médecins spécialistes du Québec, le Collége des médecins du Québec,
la Fondation L'Oréal et la Fondation Bill Clinton. L'intervention a aussi bénéficié du financement de
nos donateurs individuels qui soutiennent nos actions d’aide humanitaire en Haiti.

Planification familiale, prise en charge des violences sexuelles et soins obstétricaux
complets au CHOSCAL

En Haiti, la santé reproductive et sexuelle des femmes est tres préoccupante. Trop de femmes
meurent par manque d'acces a la contraception, ou encore a la suite de complications durant la
grossesse ou l'accouchement. Le taux de mortalit¢é maternelle, qui touche principalement les
femmes jeunes et pauvres, est trés élevé : on estime & 630 le nombre de décés pour 100 000
naissances vivantes (EMMUS-IV 2005-2006). Par ailleurs, les jeunes filles sont aussi exposées a
des violences sexuelles, lesquelles ont des conséquences importantes sur leur santé reproductive,
notamment des grossesses non désirées et un risque plus élevé de contracter des infections
transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS) et le VIH.

C'est dans ce contexte que nous avons mis sur pied ce projet d'une durée d'un an, qui constitue un
prolongement de notre intervention en santé reproductive et en obstétrique a Cité Soleil. Le
projet est le résultat d'une entente signée en 2009 entre MdM Canada et le FNUAP (Fonds des
Nations Unies pour la population). Nos objectifs sont les suivants : renforcer la planification
familiale en offrant de nouvelles méthodes contraceptives et des conseils individuels tant au
CHOSCAL que dans la communauté, créer un bureau et des services pour une prise en charge
des violences sexuelles faites aux femmes au CHOSCAL et réduire la morbidité et la mortalité
infantile a Cité Soleil par le renforcement et 1’intégration des différents services de santé offerts
au CHOSCAL.



